miércoles, 30 de mayo de 2018

Manual “ACTIVACION FLASH PLAYER” para ver las video clases de
“TelegimTV® HOME”

1. Si al intentar ver nuestras video clases le aparece este mensaje ( imagen adjunta ) de
“No compatible source ...” con una “X” en medio envés del botén de “PLAY” o pulsa al
botdon “PLAY” y no se reproduce, en todas nuestras video clases, significa que no tiene
instalado el Plugin del Adobe Flash Player en su navegador Firefox o que no ha
activado el Plugin en Firefox o Chrome :
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[ PULSE AQUI SI NO PUEDE VER NUESTRAS VIDEO CLASES EN SUPC]

2. Primero pruebe en activar el “Plugin del Adobe Flash Player” :

e En el navegador “Firefox” :
Ir con el ratén arriba, al lado de la direccion de la web, y hacer “clic” sobre el
simbolo de plugins ( que lo sefialo con una flecha roja en la siguiente imagen
de mas abajo y que aparece al lado del candado de la direccién de la URL de la
web ).
Aparecera un didlogo ( como el de la imagen adjunta ) en el que tenemos que
marcar la casilla de “Recordar esta decisidon” y pulsar en “Permitir” :
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Ahora ya estara activado correctamente el Plugin del Adobe Flash Player y
podra ver todas las video clases de nuestro gimnasio online sin problemas.
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En el Navegador “Chrome” :

En el navegador Google Chrome ya esta incluido el Plugin del Adobe Flash por
lo que no tenemos que descargdrnoslo ( como en Firefox ), pero por defecto
NO esta activado para ninguna pagina y lo tendremos que activar para cada
una de las webs que lo queramos tener activado ( en nuestro caso sera
www.telegim.tv/particulares ). Mientras no esté activado en Chrome
aparecera que no puede ver la video clase y una cruz en medio o si le das al
PLAY no funciona.

=== Tu Gimnasio Online en casa
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Para activar el “Plugin del Adobe Flash” en Google Chrome se tiene que hacer
clic, arriba, donde pone “Es seguro” ( al lado de la URL de la web ) y en el
didlogo que aparece, apartado de “Flash”, se tiene que seleccionar ->
“Permitir” :
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Al seleccionar el “Permitir” quizas seguira apareciendo la “X” en medio de la
video clase, envés del “PLAY”, pero si observamos bien la pagina web aparece
un botdn azul de “Volver a cargar”.

Iniciar Sesion
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Tiene que pulsar en “Volver a cargar” la pagina y ya aparecera el botén “PLAY”
(envés de la X ) y podrd ver todas nuestras Video Clases sin Problemas.

Para proceder a instalar el “Plugin del Adobe Flash Player” en el navegador Firefox,
puede pulsar en el siguiente enlace [Pulse aqui para descargar el Plugin de Adobe Flash

Player] e ird a la pagina oficial de Adobe ( imagen inferior ), donde tiene que pulsar en
el botén de “Instalar ahora” :

or adobe.com/es/flashplaye - 9w Q& ¥xbha o

Paso: 1de 3

. Adobe Flash Playel’ Ofertas opcionales Términos y condiciones:

Si, instalar la utilidad gratuita McAfee Haciendo clic en el bot6n "Instalar ahora",
Security Scan Plus para comprobar el reconoce haber leidoy aceptar el Actierdo
estado de seguridad de mi PC. No de licencia de software de Adobe*.
modificard programas ni opciones de

configuracin del PC existentes.

Mas informacién

i, quiero instalar McAfee Safe Connect
para garantizar a privacidad y la
seguridad de mi informacién personal y
mis actividades en linea con un solo
toque.

Mss nformacién

Versién 2000171
Requisitos del sistema

Windows 64-bit, Espafiol , Firefox
iNecesita Flash Player en un ordenador diferente?

iEs administrador de Tl u OEM? I McAfee

Instalar ahora

‘Copyright © 2018 Adobe Systems Software Ireland Ltd. Al rights reserved.
Seleccionatupafs | Condiciones de uso | Privacidad | Cookies

Y después de unos segundos le aparecera el siguiente dialogo donde tiene que pulsar
en el botdn de “Guardar archivo” :

Abriendo flashplayer29_xa_install.exe x|
Ha elegido abrir:

® 7 flashplayer29 xa_install.exe
que es: Binary File (1,1 ME)
de: https://admdownload.adobe.com

Guardar archivo Cancelar

;Desea guardar este archivo?
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4. Una vez descargado en su ordenador, tiene que proceder a Instalarlo, ejecutando el

archivo que se ha descargado. Cuando aparezca la siguiente pantalla simplemente
tiene que pulsar en el botén de “Siguiente” :

Instalador de Adobe Flash Player — o]

Actualizar preferencias de Flash Player

Las actualizaciones y mejoras de seguridad para Adobe Flash Player se hacen
publicas periddicamente y se pueden descargar e instalar de forma automética.

IMPORTANTE: Las opciones de actualizacién han cambiado recientemente Méds
informacién

Elija su opcién de actualizacién:

® Permitir que Adobe instale actualizaciones (recomendada)
Notificarme para la instalacion de actualizaciones
No buscar actualizaciones nunca (no recomendada)

Siguiente
R Instalacor de Adobe Flash Player oy =1 59|
Adobe Flash Player: Descargando.
17 %,
B instalador de Adobe Flash Player o ] 9|

Adobe Flash Player: Instalado. Reinicia el navegador

—6 Terminar

5. Y al finalizar la instalacién pulsar en el botén “Terminar” y “Salir y volver a entrar al
Navegador” para que se configure correctamente.

6. En este momento ya tendremos “Instalado” el Plugin del Adobe Flash Player en
Firefox, y para activarlo siga los pasos de los puntos 20 3 :
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Nota : En la elaboracién de este mini manual las versiones activas de los
navegadores Firefox y Chrome son las siguientes, por lo que quizas en futuras
versiones pueda cambiar.

G Google Chrome

Google Chrome casi ha terminado de actualizarse. Reinicialo para completar la
@  actualizacion.

Version 66.0.3359.181 (Build oficial) (64 bits)

N

Acerca de Mozilla Firefox XJ

Firefox Quantum

60.0.1 (64-bit) Novedades
Firefox estd actualizado

Firefox estd disefiado por Mozilla, una comunidad global que
trabaja unida para mantener la Web abierta, piblica y accesible
para todos.

:Quiere ayudar? jHaga una donacién o involiicresel

Informacién de licencia Derechos del usuario final Politica de privacidad




